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A relação homem-natureza mediada pelos processos de interação cultural permitiu a transmissão 
e a recriação de saberes herdados sobre o uso e o cultivo de plantas, especialmente as 
consideradas medicinais. As plantas foram então sendo difundidas e devido ao seu significado e 
importância elas ultrapassaram fronteiras. Assim, o presente trabalho teve como objetivo realizar 
o levantamento das plantas medicinais, bem como conhecer a sua finalidade nas comunidades 
afetadas pela Usina Hidrelétrica Serra do Facão/SA nos municípios de Catalão, Davinópolis e 
Campo Alegre, no sudeste do estado de Goiás. O levantamento das plantas medicinais foi 
realizado nos meses de janeiro e fevereiro de 2009, por meio de entrevistas semi-estruturadas 
com moradores das propriedades rurais, de acordo com o interesse e disponibilidade de cada um. 
Neste levantamento foram encontradas 72 espécies distribuídas em 32 famílias de angiospermas. 
As famílias com maior número de espécies foram Asteraceae (11), Lamiaceae (10), Fabaceae (6), 
Solanaceae (4), Euphorbiaceae (4). As espécies mais encontradas nas visitas às propriedades e 
citadas pelos moradores nas entrevistas foram: Cymbopogon citratus (DC.) Stapf, Rosmarinus 

officinalis Roscoe, Chenopodium ambrosioides L., Sedum dendroideum Moc. & Sessé ex DC. e 
Mentha sp. A maioria das plantas é utilizada contra sintomas da gripe (20 espécies) e males do 
estômago (13 espécies). A parte mais utilizada para a preparação dos remédios caseiros foi a 
folha, por meio de chás. Entende-se, desta forma, a importância de valorizar e também de 
preservar essa relação tão próxima que se instituiu ao longo do tempo entre o homem e as 
plantas, assim como, de levantar e registrar todo o conhecimento observado nas comunidades 
locais.  
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